
 
Hallenspielfeld und Regeln für den D-Bereich im HBW (Anpassung Sept. 2005) 

 
Seit der Hallensaison 2003/04 wird im D-Bereich des HBW analog zum Feld 4:4 auf 4 Tore, auf dem so 
genannten Kleinstfeld gespielt. 
 
Allgemeines: 
- Es werden keine Tagessieger ermittelt!!! Austeilen von Teilnahmeurkunden sollte aber liebe Pflicht sein 
- Wettbewerbe zur vielseitigen sportlichen Allgemeinausbildung (Vielseitigkeitswettbewerbe) gehören 
zum Spieltag!!! Bsp. Übungen hängen an, andere, eigene Übungen können selbstverständlich auch 
durchgeführt werden 
Spielzeit: 
- 2 x 10 min 
Tore: 
- 4 Hütchentore, Hütchen im Abstand von 2m 
Linierung (SK-Linie 
SK-Linie (4m) durch Hütchen oder besser mit Paketband auf dem Boden linieren, durchgezogen oder 
gestrichelt 
- Anspielpunkt ebenso markieren 
Bälle: 
- Hallenhockeybälle 
Schiedsrichter: 

- 1 Schiri, auf Ballhöhe zentral außen platziert 
Regeln: 
- Es darf nur flach geschoben werden, auch beim Torschuss 
- Fehler im Schusslinienbereich werden mit Freischlag an der SK-Linie geahndet 
- Abschlag auf Höhe des Ausballes 
- „Zonendeckung“ d.h. ein Spieler wird als Torwart eingesetzt und steht nur mit gelegtem Brett im Tor ist 
nach Möglichkeit, in Absprache mit dem Trainer zu unterbinden 
 Banden: 
- Die Banden werden ganz normal zu 2/3 ausgelegt! 
- Das Spielfeld ist ca. 2/3 (28 m * 20 m) lang! 
- Der Vielseitigkeitswettbewerb kann in dem Bereich des zweiten Schusskreises absolviert werden. 
- Die restlichen Banden können als Abgrenzung hinter die beiden Hütchentore gelegt werden.  
Spielfeld: 

 


